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Abstract 
Background and Purpose: Disaster literacy refers to the capacity of people to access, 
comprehend, and utilize health-related information and services for disaster 
mitigation, preparedness, prevention, response, and recovery. This study aimed to 
translate and evaluate the psychometric properties of the Disaster Literacy Scale. 

Materials and Methods: Initially, the translation process was conducted to create the 
Persian version of the Disaster Literacy Scale. Subsequently, qualitative face validity, 
qualitative and quantitative content validity, and structure validity were evaluated. For 
quantitative content validity, the content validity index (CVI) and content validity ratio 
(CVR) were calculated. Confirmatory factor analysis was performed on a sample of 777 
individuals aged over 18 years selected through random cluster sampling in Razavi 
Khorasan Province (Iran) in 2022. The questionnaire's reliability was assessed using 
Cronbach's alpha coefficient, McDonald's Omega Coefficient, and the Intraclass 
Correlation Coefficient (ICC). Confirmatory factor analysis was conducted using AMOS 
software version 24. 

Results: In this study, the average of CVR and CVI for all items were calculated as 0.81 
and 0.95, respectively. Three items (items 47, 48, and 61) were removed due to weak 
factor loadings during confirmatory factor analysis. Based on the model fit indices, the 
structure validity was confirmed. Furthermore, Cronbach's alpha coefficient for the 
Disaster Literacy Scale was 0.868, McDonald's omega coefficient was 0.892, and the 
ICC was 0.897. The mean (± standard deviation) of the Disaster Literacy Scale was 
160.94 (± 31.34). The disaster literacy level was insufficient for 85.8% (n=667) of 
participants, mediocre for 13.8% (n=107), and sufficient for only 0.4% (n=3). 

Conclusion: The findings confirmed the validity and reliability of the Persian version of 
the Disaster Literacy Scale with 58 items and four subscales: Mitigation (17 items), 
Preparedness (16 items), Response (13 items), and Recovery (12 items). Finally, 
Disaster Literacy Scale can be utilized in future studies to assess the status of disaster 
literacy across various populations. 
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سال  ۱۸لایا در افراد بالای ی فارسی ابزار سنجش سواد بروایی و پایایی نسخه  
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 مهدی مشکی

سلامت، دانشکده  یگروه آموزش بهداشت و ارتقا

و  یتوسعه اجتماع یقاتبهداشت، مرکز تحق

گناباد،  یسلامت، دانشگاه علوم پزشک یارتقا

 .یرانگناباد، ا

 الناز عین آبادی

دانشگاه علوم  یی،دانشجو یقاتتحق یتهکم

 یران گناباد، گناباد، ا یپزشک

 یدوگونچ یترام

سلامت، دانشکده  یگروه آموزش بهداشت و ارتقا

موثر بر  یعوامل اجتماع یقاتبهداشت، مرکز تحق

گناباد، گناباد،  یسلامت، دانشگاه علوم پزشک

 .یرانا

 علیرضا جعفری

سلامت،  یهداشت و ارتقاآموزش ب گروه*

 ی،پرستار یقاتدانشکده بهداشت، مرکز تحق

. یرانگناباد، گناباد، ا یدانشگاه علوم پزشک

 jafari.ar94@gmail.com مسئول( یسنده)نو

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 05/04/1404تاریخ دریافت:

 25/08/1404تاریخ پذیرش:

 پژوهشی نوع مقاله:

 

 چکیده

توانایی افراد در یافتن، درک و استفاده از اطلاعات و خدمات  بلایا بهسواد  زمینه و هدف:

. این مطالعه با هدف بلایا اشاره داردو بازیابی پاسخ  ،بهداشتی برای آمادگی، پیشگیری

 ترجمه و تعیین خصوصیات روان سنجی مقیاس سواد بلایا انجام شد.

 

 یاپرسشنامه سواد بلا یارسف یترجمه انجام و نسخه یندپدر ابتدا فرا:  ها: مواد و روش

ساختار  ییو روا یو کم یفیک یمحتوا ییروا یفی،ک یصور یی، روا. در ادامهیدگرد یجادا

محتوا و نسبت  ییشاخص روا ی،کم یمحتوا ییقرار گرفت. در بخش روا یابیمورد ارز

ر سال د18 ینفر از افراد بالا 777 یرو ائیدیعامل ت یل. تحلیدمحتوا محاسبه گرد ییروا

انتخاب  یاخوشه یتصادف یریگکه با روش نمونه 1401در سال  یاستان خراسان رضو

امگا  یبکرونباخ، ضر یآلفا یبپرسشنامه با ضر یاییقرار گرفت. پا یشدند، مورد بررس

ل عامل یقرار گرفت. تحل یمورد بررس یادرون خوشه یهمبستگ یبدونالد و ضرمک

 .  یدانجام گرد 24نسخه  AMOSافزار با استفاده از نرم  یدیتائ

 

 ییشاخص روا یانگینو م 81/0 ییمحتوا یینسبت روا یانگینمطالعه م یندر ا ها: یافته

( به 61و  48، 47. سه سوال )سوالات یدکل سوالات محاسبه گرد یبرا 95/0 ییمحتوا

 یهاشاخص  یجحذف و بر اساس نتا یدیعامل تائ یلدر بخش تحل یفضع یبار عامل یلدل

 یب، ضر868/0ضریب آلفای کرونباخ  چنینگردد. هم یدساختار تائ ییرازش مدل، رواب

کل سوالات  یبرا 897/0 ای¬درون خوشه یو ضریب همبستگ 892/0امگا مک دونالد 

( پرسشنامه سواد معیار انحراف ±) یانگینم ینچن. همیدمحاسبه گرد یاسواد بلا یاسمق

نفر(  667درصد ) 8/85 یای. سطح سواد بلاگردید محاسبه( ± 34/31)94/160برابر  یابلا

نفر(  3درصد ) 4/0نفر( متوسط و تنها  107درصد ) 8/13 ی،مشارکت کنندگان ناکاف

 .بود. یکاف

 

در  یهگو 58با  یاابزار سواد بلا ینسخه فارس یاییو پا یینشان داد روا نتایج گیری: نتیجه 

 یاسوال، پاسخ  16با  یال، آمادگسو 17و کاهش خسارات با  یشگیریپ یاسمق یرز 4

ابزار سواد  ینا یت. در نهاباشدیم یدسوال مورد تائ 12با  یابیسوال و باز 13واکنش با 

مختلف  یها یتدر جمع یاسواد بلا یتوضع یینتع یبرا یدر مطالعات بعد تواندیم یابلا

 .یردمورد استفاده قرار گ

 

 .یابلاسواد سلامت، سواد  ی،روانسنج ها:کلیدواژه

 

 یاییو پا ییروا. ، جعفری عمی دوگونچ، م نامداری، عین آبادی الف ،م مشکی استناد:    

آموزش  یفصلنامه. سال 18 یدر افراد بالا یاابزار سنجش سواد بلا یفارس ینسخه
 .86 -72(: 2)14;1405 بهار .بهداشت و ارتقا سلامت
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 مقدمه
به حوادث غیرمترقبه مردم سراسر جهان همواره در حال تجر

 یراتهستند که منجر به اختلال در کیفیت زندگی و تاث

 یامرگ زودرس  ی،و روان یبر وضعیت سلامت جسم یجد

(. براساس آخرین آمار مرکز اپیدمیولوژی 1) گرددیم یآوارگ

مورد از بلایا در جهان ثبت شده که منجر به  339بلایا 

(. ایران 2ست )ا یدهنفر گرد یلیونم 86473 دیدگیبآسی

و یکی از  یایکی از مستعدترین مناطق جغرافیایی برای بلا

 یها(. پژوهش3گردد )کشور بلاخیز دنیا محسوب می 10

ها انجام انسان یبر زندگ یادر رابطه با اثرات بلا یمتعدد

 دگیآما یا،بلا ینکاهش اثرات ا یهااز راه یکیگرفته است و 

(. 5, 4) باشدیم رقبهیرمتجوامع قبل از وقوع حوادث غ

و نحوه  یو آموزش جامعه در مورد خطرات احتمال یآگاه

و  یریپذانعطاف یجادا یبرا یاو واکنش به بلا یآمادگ

 .(6) مهم است یارمؤثر اقدامات بس یاز اجرا یناناطم

با سطح سواد و  یارتباط تنگاتنگ یاجوامع در برابر بلا آمادگی

 یمؤثر، ضرور یآمادگ ی. برادارد ینهزم ینها در اآن یآگاه

 ین(. بنابرا7آشنا باشند ) یاسواد بلا یماست که افراد با مفاه

خواندن،  یفرد برا ییاشاره دارد به توانا یامفهوم سواد بلا

اتخاذ  یبرا یابه بلا وطدرک و استفاده از اطلاعات مرب

 ی،کاهش، آمادگ یآگاهانه در مورد چگونگ یماتتصم

امر به  ین(.  ا8است ) یاس از وقوع بلاپ یبهبود یاواکنش و 

 هایپذیرییباز آس یتا درک درست کندیها کمک مآن

کنند. هرچه  یداپ یامنطقه خود در برابر انواع بلا یاییجغراف

تر شده و از خطرات بالقوه آگاه ادافر یابد، یشافزا یاسواد بلا

ها را بهتر کسب مواجهه با آن یو دانش لازم برا یزاتتجه

 .(9) واهند کردخ

متمرکز بر مسائل مربوط  یآموزش عموم یقاز طر یابلا سواد

برنامه مستمر که هدف آن  یک. آید می دست به یابه بلا

بر جوامع  یعیطب یایبلا یامدهایآگاه کردن مردم از پ

است در گام اول سنجش  پذیر یبآس یا نشده محافظت

 یطه شروع خوبنق یقمردم با استفاده از ابزار دق یایسواد بلا

کاهش خطرات و  ینهافراد و جامعه است تا در زم ایبر

ابزار  یکبه  یازن ین(. بنابرا10اقدام کنند ) هایبکاهش آس

صورت مختلف که به یسن یهادر گروه یاسنجش سواد بلا

 یشاز پ یشافراد را مورد سنجش قرار دهد ب یو قو یقدق

 یق،قابزار د وجوی جست برای. (11) شودیاحساس م

 انجام شده در  های پژوهش

قرار گرفت.  نظر به رشد روزافزون و  یکشور مورد بررس

 یابلا لزوم سنجش سواد یران،بودن کشور پهناور ا یزبلاخ

افراد  آوری و تاب یارتقاء آمادگ یدر راستا ریزیجهت برنامه

 به. با توجه شود یاحساس م یشاز پ یشب یادر برابر بلا

و جهان  یرانموجود در ا یاتو مرور ادب ها یبررس یجنتا

در  یاجهت سنجش سواد بلا یو جامع یتاکنون ابزار بوم

انجام  یجستجو. باتوجه به یدمشاهده نگرد یرانعموم مردم ا

پرسشنامه سواد  ینهزم ینمناسب در ا یاز ابزارها یکیشده، 

و  یطراح یهدر ترک یسکانکه توسط کال باشدیم یابلا

حاضر تلاش بر  ی(. لذا در مطالعه12شده است) یروانسنج

ترجمه  یو جامع مربوطه از زبان ترک یاست که ابزار بوم ینا

مطالعه با هدف  یناساس ا ینشود و بر ا یو اعتبارسنج

 یدر افراد بالا یاابزار سواد بلا یروانسنج یها یژگیو یینتع

 .یدانجام گرد یسال استان خراسان رضو 18
 

 هامواد و روش
 نوع مطالعه

و  ییروا یینبا هدف تع یلیتحل- یمقطع ی مطالعه ینا

سال  18 یدر افراد بالا یاابزار سنجش سواد بلا یاییپا

انجام شد.  1401ر سال د یدر استان خراسان رضو

 سال مراجعه 18 یشامل افراد بالا یآمار ی جامعه

 خراسان استان سلامت جامع خدمات مراکز به کننده

  .بودند رضوی
 

 گیری نمونه روش

 یا چند مرحله یاخوشه  یبه روش تصادف یریگ نمون

پژوهش از  یندر ا یریگانجام نمونه  یانجام شد. برا

شهرستان  6 ی،تان خراسان رضوشهرستان اس 34 ینب

 حیدریهسبزوار، گناباد، تربت  یشابور،مشهد، ن یتپرجمع

 یدانشگاه و دانشکده علوم پزشک دارای که جامو تربت 

تحت پوشش قرار  نیز را هاشهرستان یرهستند و سا

 ینپرسشنامه در ب یلانتخاب شدند. تکم یدهند،م

سلامت  سال به مراکز خدمات جامع 18 یبالا ینمراجع

. در ابتدا با توجه به یدمذکور انجام گرد های شهرستان

مراکز خدمات  ی،و اجتماع یفرهنگ یایی،جغراف یطشرا

 یمچند خوشه تقس یا یک بهجامع سلامت هر شهرستان 

ساده  یهر خوشه به روش تصادف ینشدند و سپس از ب

. در یدمرکز خدمات جامع سلامت انتخاب گرد یک

  16شده،  یینشه تعخو 16 یناز ب یتنها
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 6مشهد ) یها مرکز خدمات جامع سلامت از شهرستان

مرکز(،  2مرکز(، سبزوار ) 3) یشابورمرکز(، ن

 2) جام( و تربت رکزم 1مرکز(، گناباد ) 2) یدریهحتربت

 مرکز به مراجعه با ادامه در و شدند انتخاب( مرکز

در  موجود اطلاعات از استفاده با خوشه هر در منتخب

ورود به مطالعه را  یطکه شرا یمرکز، افراد های سامانه

ساده انتخاب شدند.  تصادفی صورت دارا بودند به

 الس 18 یورود عبارت بودند از افراد بالا یارهایمع

سبزوار، تربت  یشابور،مشهد، ن یها ساکن در شهرستان

 رضایت و 1401 سال در جامگناباد و تربت  حیدریه،

 هایی بود. پرسشنامه یقآگاهانه جهت مشارکت در تحق

شده بودند در  یلدرصد ناقص تکم 20از  یشترکه ب

 .ها حذف شدندداده یزآنال ی مرحله
 

 حجم نمونه

 یههر گو یبرا ییدیعامل تا یلانجام تحل یبرا معمولا

عنوان حجم نمونه در نظر گرفته  نفر به 20تا   5 ینب

 که ینحاضر با توجه به ا ی (. در مطالعه13) شودیم

 12پرسشنامه  یههر گو یبود، به ازا یهگو 61 یابزار دارا

 5نفر در نظر گرفته شد و حجم نمونه با در نظر گرفتن 

 یشنفر افزا 777به  یتدر نها یپاسخ ده دمدرصد ع

 .کرد یداپ
 

 ابزار پژوهش

مطالعه اطلاعات با استفاده از دو بخش اطلاعات  ینا در

 .یدگرد آوری جمع یاو پرسشنامه سواد بلا یشناخت یتجمع

در  :شناختی یتاطلاعات جمع یبررس رسشنامهپ(۱

-مشارکت  یشناخت یتبخش اول پرسشنامه، اطلاعات جمع

تاهل، شهر محل  یتوضع یت،کنندگان مثل سن، جنس

درآمد ماهانه و  یتوضع ،یلاتتحص یتسکونت، وضع

 .مورد سنجش قرار گرفت یادر مورد بلا یاطلاعات

 18 یابزار سواد افراد بالا ینا  :بلایا سواد( پرسشنامه 2

 یا،و کاهش خسارات در برابر بلا یشگیریفاز پ 4سال را در 

 یابیو باز یاپاسخ در هنگام وقوع بلا یا،در برابر بلا یآمادگ

پرسشنامه  ین. اسنجدیم یهگو 61در  یاپس از وقوع بلا

و  یطراح یهو همکاران در کشور ترک یسکانتوسط کال

 یفپرسشنامه با ط ینا یها یه(. گو12شده است) یروانسنج

، 2=، سخت1=سخت یلی)خ یازیامت 5 یکرتل یاسمق

( مورد سنجش 5=آسان یلیو خ 4=، آسان3 =ندارم ینظر

شامل  یابلافاز وقوع  4 یابزار دارا ین. اگیردیقرار م

 ی(، آمادگ17تا  1و کاهش خسارات )سوالات  یشگیریپ

( و 46تا  34واکنش )سوالات  یا(، پاسخ 33تا  18)سوالات 

( است. کسب نمره بالاتر 61تا  47بهبود )سوالات  یا یابیباز

 یابالاتر بودن سواد بلا یبه معن یاسدر هر سازه و کل مق

ها و نمره تمام سازه یانگینم یاستاندارد ساز ی. براباشدیم

دست آمده نمره به یدسته بند ینچنو هم یاسنمره کل مق

دست نمره به یتکه در نها گرددیاستفاده م یراز فرمول ز

در هر بخش ) نمره صفر تا  50صفر تا  ینب یآمده عدد

سواد  =36تا کمتر از  30نمره  ی،سواد ناکاف=30کمتر از 

تا  42و نمره  یواد کافس =42تا کمتر از  36متوسط، نمره 

ل ی(. روش تبد12) ( محاسبه خواهد شدیسواد عال =50

صفر  ینب یدست آمده در هر بخش به عددنمره به یانگینم

.ذکر شده است یردر فرمول ز 50تا 
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 ابزار یتطابق فرهنگ یترجمه و بررس

مطالعه در ابتدا با طراح پرسشنامه  ینانجام ا برای

مکاتبه و مجوز  یهدر کشور ترک یاسنجش سواد بلا

. ابزار با یدابزار اخذ گرد یترجمه و انجام روانسنج

باز ترجمه از زبان -استفاده از روش استاندارد ترجمه

 ینسخه یند،فرا ینترجمه شد. در ا یبه فارس یترک

 زبان از همزمان طوربه ستقلتوسط دو مترجم م یاصل

 یها بررسجمهبرگردان شد. در ادامه تر یبه فارس ترکی

. در ادامه مجدد نسخه یدگرد یجادا یو نسخه واحد فارس

 یبرگردانده شد و با نسخه اصل یبه زبان ترک یفارس

 یمجدد به زبان فارس یتو در نها یدگرد یسهمقا

 یجادا سیبرگردانده و نسخه ترجمه شده ابزار به فار

 (.14) یدگرد
 

 ابزار روانسنجی

) به صورت  یصور ییروا یینتع یقابزار از طر ینا روانسنجی

 یی( و روایفیو ک ی)به صورت کم ییمحتوا یی(، روایفیک

ابزار هم با  یایی( انجام شد. پایدیعامل تائ یلساختار )تحل

 و دونالدامگا مک  یبکرونباخ، ضر یآلفا یباستفاده از ضر

 یمورد سنجش و بررس یادرون خوشه یهمبستگ ضریب

  .قرار گرفت
 

 فییک یصور روایی

نفر از  10توسط  یپرسشنامه فارس یفیک یصور روایی

حوزه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت و حوزه  ینمتخصص

منظور  ین. به ایدگرد یبررس یتو فور یاسلامت در بلا

پرسشنامه از نظر مطلوب بودن عبارات به لحاظ وضوح  و 

کاربرد زبان  ینچناستفاده از واژه های ساده و قابل فهم و هم

 یو تخصص یواژه های فن یریاز به کارگ یزترک و پرهمش

از افراد گروه  یمصاحبه ای با تعداد ینچن. همیدگرد یبررس

هدف انجام و پرسشنامه از نظر نحوه درک سوالات و کلمات، 

احتمال وجود ابهام و برداشت های نادرست از سوالات و 

 .یدگرد یابیکلمات ارز یمعان
 

  یو کم یفیک ییمحتوا روایی

 ییابزار از روش نسبت روا یکم یمحتوا ییروا یبررس جهت

 یی. نسبت روایدمحتوا استفاده گرد ییمحتوا و شاخص روا

و با توجه  گرددیم یبر اساس جدول لاوشه بررس ییمحتوا

 مطالعه حضور داشتند مقدار یندر ا یابنفر ارز 10 ینکهبه ا

 (. در 15) باشدیم 62/0محتوا  یینسبت روا یقابل قبول برا 

بودن،  یاختصاص یاموضوع مربوط  ییمحتوا ییشاخص روا

و روان بودن  یسادگ یتشفاف بودن و در نها یاوضوح 

 یشاخص روای یدتائ یکه برا یمره او  ن گرددیم یبررس

و بالاتر  78/0مقدار  باشدیم یدمحتوا در هر بخش مورد تائ

 (.16) باشدیم

 ساختار روایی

 ییدیعامل تأ یلساختار ابزار، از روش تحل ییروا برای

استفاده شد. پرسشنامه در یـک مطالعه مقطعـی برای 

از انجام  یشبررسـی روایی ساختار مورد آزمون قرار گرفت. پ

 بودنابتدا نقاط دور افتاده و نرمال  ییدی،عامل تا یلتحل

 رو نقاط دورافتاده با کمک مقدا یگرددم یبررس متغیرها

اصلاحات  یازو در صورت ن گرددیم یینتع یسآماره ماهالوب

از نرم  یدیعامل تائ یلانجام تحل ی. براگرددیلازم انجام م

 یبخش برا ین. در ادیاستفاده گرد 24نسخه  AMOS افزار

قرار  یهر سوال مورد بررس یبار عامل ییمدل نها یدتائ

 تواندمیاز مطالعه  یفضع یو سوالات با بار عامل گرددیم

ها شاخص یدبا ییمدل نها یدتائ یبرا ینچنحذف گردد. هم

از  یمورد بررس یو شاخص ها یبرازش مدل مورد بررس

مطالعه مقدار  ینامقدار استاندارد برخوردار باشند. در 

، نسبت (df) ی، درجه آزاد(X2) اسکوئر یکا یهاشاخص

ن یانگیدوم م یشه، ر(X2/df) یاسکوئر به درجه آزاد یکا

، شاخص برازش ( RMSEA) برآورد یمربعات خطا

 یقی، شاخص برازش تطب( PNFI) هنجارشده مقتصد

مورد ( IFI)   یشیو شاخص برازش افزا( PCFI)   مقتصد

ر گرفت. بر اساس منابع مقدار استاندارد قابل قرا یبررس

، 5/0کمتر از  یاسکوئر به درجه آزاد ینسبت کا یقبول برا

، 08/0برآورد کمتر از  یخطا اتمربع یانگیندوم م یشهر

، شاخص برازش 9/0از  یشترب  یشیشاخص برازش افزا

 یشترمقتصد ب یقیهنجار شده مقتصد و شاخص برازش تطب

 (.20-17) باشندیم 5/0از 
 

 پایایی

پرسشنامه سنجش  یاییپا یبررس یپژوهش، برا ینا در

 یسال از روش همسان 18 یدر افراد بالا یاسواد بلا

 ی. برایدبازآزمون استفاده گرد-و روش آزمون یدرون

  یآلفا یبپرسشنامه، از ضر یدرون یهمسان یبررس
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 ضریب. شد استفاده دونالد امگا مک یبکرونباخ و ضر

 یدهندهاست که نشان 1و  0 ینب یکرونباخ عدد یآلفا

 یبسوالات پرسشنامه است. ضر ینب یهمبستگ یزانم

 یهمسان ی دهندهنشان 7/0کرونباخ بالاتر از  یآلفا

م انجا ی(. برا21قابل قبول پرسشنامه است ) یدرون

 یبازآزمون، پرسشنامه در دو نوبت با فاصله زمان -آزمون

 18 الایاز افراد ب ینفر 30 ی نمونه یک یدو هفته برا

 یجشد. نتا یآورجمع  یسال ساکن استان خراسان رضو

 یهمبستگ یببا استفاده از ضر یریگدو نوبت اندازه

 یقرار گرفت و مقدار بالا یسهمورد مقا یادرون خوشه

(. محاسبه 22)باشدیروش قابل قبول م ینا یبرا 8/0

نسخه  ) SPSSافزارکرونباخ با استفاده از نرم یمقدار آلفا

نسخه  ) JASPافزار( و مقدار امگا مک دونالد با نرم24

  . ید( انجام گرد0,11,1

 ها یافته
 یشناخت یتجمع یرهایمتغ

درصد  7/72مشارکت کنندگان  ینمطالعه از ب ینا در

سطح  یدرصد دارا 1/24رصد متاهل، د 3/73مرد، 

درآمد متوسط  یدرصد دارا 1/67 یسانس،ل یلاتتحص

و  یادرصد گزارش دادند که انواع بلا 5/66بودند و 

در  یلیاطلاعات تکم یرحوادث را تجربه کرده اند. سا

 .ذکر شده است ۱جدول 

 

 نکنندگامشارکت یشناخت یتمشخصات جمع ۱جدول 
 درصد تعداد اه متغیر

 نسیتج
 2/27 2۱۱ زن

 ۸/72 565 مرد

 وضعیت تاهل

 2۱ ۱63 مجرد

 5/73 57۱ متاهل

 5/5 43 سایر

 وضعیت تحصیلی

 6/4 36 بیسواد

 6/۱5 ۱2۱ دبستان

 6/۱5 ۱2۱ دبیرستان

 3/۱9 ۱50 دیپلم

 5/۱۸ ۱44 کاردانی

 ۱/24 ۱۸7 کارشناسی

 3/2 ۱۸ کارشناسی ارشد/ دکترا

 کنید؟را چگونه توصیف می درآمد ماهانه خود

 ۱/26 203 ضعیف

 ۱/67 52۱ متوسط

 ۸/6 53 خوب

 اید؟آیا تا به حال یکی از انواع بلایا یا حوادث را تجربه کرده
 5/66 5۱7 بلی

 5/33 260 خیر

 بلا رخ داده است؟ نیدر ا ریاز موارد ز یکی ایآ

 ۸/۱۱ 92 یخسارت مال

 ۱4 ۱09 یخسارت جان

 ۱/۸ 63 (ی)فوتیتلفات جان

 66 5۱3 هیچکدام

 آیا در تشکیلات مرتبط با بلایا و حوادث عضو هستید؟
 4/26 205 بلی

 6/73 572 خیر

 اید؟آیا آموزشی در مورد بلایا و حوادث دیده
 2۸ 2۱7 بلی

 72 559 خیر

 آیا کیف شرایط اضطراری دارید؟
 6/29 230 بلی

 4/70 547 خیر

 اید؟د را با اعضای خانواده تهیه کردهآیا نقشه خطر خانه خو
 5/27 2۱4 بلی

 4/72 563 خیر

 کنید؟آیا اخبار مربوط به بلایا و حوادث را دنبال می
 6/29 230 بلی

 2/70 545 خیر

 آیا خانه شما در برابر بلایا و حوادث بیمه دارد؟
 3/2۸ 220 بلی

 7/7۱ 556 خیر
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 ییو محتوا یصور ییروا 

 یفیو ک یکم ییمحتوا ییو روا یفیک یصور روایی

حوزه آموزش بهداشت و  یننفر از متخصص 10توسط 

 یبررس یتو فور یاارتقاء سلامت و حوزه سلامت در بلا

اصول نگارش و استفاده  یتسوال از نظر رعا 10و  یدگرد

 ینقرار گرفت. هم چن یاز کلمات ساده تر مورد بازنگر

الات پرسشنامه کل سو رایمتخصص ب 10بر اساس نظر 

 شاخص  یانگینو م 81/0محتوا  یینسبت روا یانگینم

 یکه نشان دهنده یدمحاسبه گرد 95/0محتوا  ییروا

ابزار است. مقدار نسبت  ینقبول ا قابل یمحتوا ییروا 

هر سوال محاسبه و  یمحتوا برا ییو شاخص روا ییروا

با  ایمصاحبه  ینچنگزارش شده است. هم 2 جدولدر 

از افراد گروه هدف انجام و پرسشنامه از نظر  یتعداد

نحوه درک سوالات و کلمات، احتمال وجود ابهام و 

 یابیلمات ارزک یبرداشت های نادرست از سوالات و معان

 .یدو اصلاحات لازم انجام گرد
 

 

  یاسوالات پرسشنامه سواد بلا یو بار عامل ییمحتوا ییشاخص روا یی،محتوا یینسبت روا . 2 جدول

 سوالات زیر مقیاس ها
بار 

 عاملی

نسبت 

روایی 

 محتوا

شاخص 

روایی 

 محتوا

و کاهش  یریشگیپ

خسارات 

(Mitigation) 

 روی بر آن از ناشی خطرات و زلزله و سیل مانند طبیعی بلایای بروز و گیری شکل گونگیچ در مورد اطلاعات دریافت (1

 انسان
505/0 82/0 82/0 

 75/0 91/0 499/0 ساختمان ها و زیست محیط ها، انسان به زیان و ضرر کاهش چگونگی به مربوط دریافت اطلاعات (2

 91/0 86/0 420/0 گردباد و طوفان سیل، زا ناشی آنی خسارات از فرار به مربوط اطلاعات به دسترسی (3

 85/0 79/0 714/0 مربوطه مسکونی مناطق و جغرافیایی منطقه هر به مربوط خاص تهدیدهای به مربوط اطلاعات به دسترسی (4

 79/0 88/0 699/0 های ناشی از بلایا و حوادثدسترسی به اطلاعات در مورد بیمه کردن موارد مختلف برای جبران خسارت  (5

 هلال کارکنان بلایا، برابر در مردمی مثل بسیج) بلایا داوطلبان های آموزشی برایمورد برنامه در اطلاعاتی  به دسترسی (6

 ...(و احمر
620/0 93/0 88/0 

 آتش و سیل زلزله، مانند بلایایی برابر در مسکونیهای خانه سازی ایمن استانداردهای به مربوط اطلاعات به دسترسی (7

 سوزی
747/0 85/0 93/0 

 از جلوگیری جهت دیگر منطقه )مثل منابع ذخیره آب، گاز و ...( به شهری ساختارهای مهم از برخی انتقال به نیاز درک (8

 سیل وقوع از ناشی زیانهای و ضرر
508/0 90/0 81/0 

 77/0 81/0 716/0 طبیعی بلایای قبل از وقوع دیده خسارت اسکان افراد برای اقامتگاه سازی اهمیت آماده درک (9

 89/0 87/0 840/0 سیل زمان بروز در آب هدایت برای شنیهای استفاده از کیسه اهمیت درک (10

 حوادث از ناشی انسانی تلفات کاهش برای حادثه وقوع از قبل های هشدار دهندهسیستم از استفاده اهمیت درک (11

 طبیعی
715/0 92/0 92/0 

 80/0 84/0 743/0 هنگام بارش شدید برف جهت جلوگیری از ایجاد بهمن درک اهمیت استفاده از مواد منفجره در (12

 76/0 89/0 541/0 بلایا و پیشگیری از حوادث با های مرتبطدرباره مهارت نیاز مورد اطلاعات به دسترسی (13

 87/0 80/0 625/0 طبیعی بلایای هشدار سیستم شدن فعال هنگام در متفاوت شرایط تحت لازم اقدامات تعیین ضرورت (14

 90/0 86/0 586/0 های کاهش آسیب ناشی از سقوط و افتادن اثاث و وسایل پیرامون محیط زندگیتصمیم گیری درباره راه (15

437/0 طبیعی بلایای از ناشی خسارات کاهش برای دولت از مالیهای حمایت درخواست (16  91/0  79/0  

 75/0 83/0 395/0 .دارند کمک به نیاز بلایا بروز هنگام که نیشهروندا و معلولان سالمندان، کودکان، به کمک و شناسایی (17

 یآمادگ

(Preparedness) 

 86/0 88/0 432/0 حوادث و بلایا هنگام در( موسسات توسط شده ریزی برنامه) عمومی خدمات به دسترسی (18

 89/0 79/0 619/0 بلایا بروز برای سازمانها و ادارات توسط شده ارائه خدمات مورد در اطلاعات به دستیابی (19

 78/0 85/0 716/0 در مواجهه با بلایا و حوادث ها( نشان آتش و اورژانس پلیس، های افراد آموزش دیده )مانندمهارت به دسترسی (20

 74/0 90/0 594/0 های ارائه دهنده خدمات عمومی به مردم در هنگام بلایاامکانات فراهم شده توسط سازمان به دسترسی (21

 85/0 82/0 693/0 حوادث و بلایا هنگام در دیده آموزش نیروی به نیاز راییعلت و چ درک (22

 88/0 87/0 721/0 بلایا بروز هنگام در دیده آموزش افراد توسط شده ارائه ایمنی نکات رعایت ضرورت درک (23

 77/0 78/0 557/0 دولتی ارگانهای توسط افراد همراه تلفن به حوادث و بلایا هشدارهای پیام ارسال اهمیت درک (24

 73/0 84/0 612/0 خوردن اشیای اطراف و محیط تکان چگونگی تشخیص بروز یا عدم بروز زلزله از (25

 84/0 89/0 707/0 حادثه بروز از قبل بلایا و حوادث اداره توسط ارسالیهای باش آماده و هشدارها اهمیت درک (26

انواده در هنگام انجام تمرینات و مانورهای آماده های اعضای ختصمیم گیری در مورد تقسیم وظایف و مسئولیت (27

 سازی برای حوادث و بلایا
566/0 81/0 87/0 

 76/0 86/0 617/0 .دارم نیاز اطلاعاتی وها آموزش چه به حوادث از پیشگیری و بلایا با آشنایی برای که موضوع این درک (28

 72/0 77/0 688/0 .باشد ولیها کمکهای کیف در باید وسایلی چه اینکه مورد در تصمیم گیری (29

 83/0 83/0 590/0 ها در خصوص خطرات ایجاد شده در حوادث و بلایااعتماد به اطلاعات مطرح شده در رسانه (30

 82/0 88/0 608/0 تمرینی در مورد حوادث و بلایا با اعضای خانواده برنامه یک تدارک (31

 78/0 80/0 714/0 نواده در مورد بلایا و حوادثبرای اعضای خا شده بینی پیش وظایف شرح تمرین و مرور (32

 91/0 85/0 473/0 در بلایا شده ناپدید افراد نجات و جستجو و حریق اطفاء اولیه،های کمک خصوص در آموزش جهت درخواست (33

 86/0 76/0 521/0 حادثه وقوع از قبلها دولت و موسسات توسط شده داده هشدار خیز حادثه مناطق سریع تخلیه (34واکنش  ایپاسخ 
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(Response) 35) 79/0 82/0 510/0 ها و اماکن عمومی برای حوادث و بلایادسترسی به اطلاعات مربوط به تجهیزات و امکانات فراهم شده در پارک 

 89/0 87/0 602/0 طوفان و سیل بروز نظیر بلایا وقوع از پیش هشدارهای دریافت هنگام در لازم محافظتی اقدامات جهت اطلاعات تهیه (36

 93/0 79/0 687/0 برای خروج از محیط کار یا زندگی در بلایا و حوادث داشتن یک نقشه اهمیت درک (37

 81/0 84/0 702/0 شود.توسط دولت توزیع می پوشاک و خوراک پزشکی، لوازم های دارو وبسته این موضوع که اهمیت درک (38

 77/0 75/0 568/0 .کرد کم آن را عمق توانمی آب درون به شنهای سهکی انداختن با سیل وقوع هنگام که موضوع این اهمیت درک (39

 90/0 81/0 687/0 است. مهم و طلایی نجات و جستجو عملیات در اول ساعت 72 که موضوع این اهمیت درک (40

 80/0 86/0 627/0 .امدادی تماس گرفت.های تیم سایر یا پلیس نشانی، آتش با آمبولانس، بدون دلیل نباید که نکته این درک (41

 76/0 78/0 553/0 بلایا و حوادث بروز هنگام در مربوطه سازمان با صحیح تماس خصوص در گیری تصمیم (42

 پناه اشیا زیر در یا و کنم ترک را محل زلزله وقوع از پس) بلایا وقوع از بعد اقدامات خصوص در گیری تصمیم اهمیت (43

 (بگیرم
474/0 83/0 88/0 

 87/0 74/0 534/0 دیده آسیب فرد  با مواجهه در نیاز مورد اولیههای کمک و اقدامات اولین صخصو در گیری تصمیم (44

 77/0 80/0 361/0 بلایا بروز هنگام در پناهگاه یا تجمع محل تصمیم گیری در مورد رساندن خود به نزدیکترین (45

 73/0 85/0 353/0 های خروج از اماکن در زمان بلایا و حوادثتوجه به دستورالعمل (46

بهبود  ای یابیباز

(Recovery) 

 های تنظیم شده برای بازسازی بعد از وقوع بلایا و حوادثدسترسی و بکار گیری برنامه (47
حذف 

 شد
77/0 85/0 

 های جدید ساختمان سازی بعد از وقوع بلایا و حوادثموجود در مورد قوانین و دستورالعمل اطلاعات به دسترسی (48
حذف 

 شد
82/0 88/0 

 79/0 73/0 517/0 مربوط به اعضاء و وظایف تیم امدادی حاضر در مکان حادثه اطلاعات به ترسیدس (49

 75/0 79/0 543/0 های خدمات عمومی مانند حمل و نقل بعد از وقوع حوادث و بلایااطلاعات مربوط به سرویس به دسترسی (50

 86/0 84/0 423/0 بلایا از بعد میجس و روحی مشکلات با مقابله چگونگی به مربوط اطلاعات به دسترسی (51

 89/0 76/0 417/0 شده وارد( ساختمان و منزل) سکونت محل به که خسارتی میزان ارزیابی اهمیت درک (52

 78/0 81/0 460/0 های خصوصی، دولتی و مردمی بعد از بلایااهمیت همکاری بین نهاد (53

 74/0 72/0 646/0 .دارند نیاز هایی کمک چه به بلایا وعوق از پس معلولان یا سالمندان کودکان، که موضوع این درک (54

 85/0 78/0 624/0 .دارد اهمیت باستانی و فرهنگی آثار از حفاظت بلایا، بروز از پس که موضوع این درک (55

 88/0 83/0 722/0 و حوادث بلایا بروز از بعد دیده خسارت مناطق بازسازی امر در تسریع برای مسئولین با همکاری اهمیت (56

 نحو بهترین به موجود شرایط به توجه با بلایا بروز از پس بهداشتی و سر پناه مانند غذا، اولیه نیازهای برآورد کردن (57

 ممکن
712/0 75/0 77/0 

 73/0 80/0 679/0 .بگیرم ها تماسارگان از یک کدام با محیطیهای آسیب از هر کدام برای بلایا بروز از بعد که موضوع این فهمیدن (58

 ارگان کدام به یافته تخصیص دولتیهای کمک دریافت برای بلایا بروز از بعد اینکه به مربوط اطلاعات به دسترسی (59

 شود. مراجعه باید
504/0 71/0 84/0 

 87/0 77/0 458/0 مقایسه با نتایج سایر مطالعات بلایا و حوادث به های آسیب دیده درساختمان بازسازی (60

 قبیل از ساختمانیهای سیستم وها زیرساخت به خسارت بروز صورت در دولتی و محی انهایارگ به رسانی اطلاع (61

 و حوادث بلایا وقوع از بعد فاضلاب و آب انرژی، نقل، و حمل

حذف 

 شد
82/0 76/0 

 

 ساختار ییروا

 یمورد بررس یدیعامل تائ یلساختار با استفاده از تحل روایی

بار  یکه دارا 61و  48، 47بخش سوالات  ینقرار گرفت. در ا

برازش  یبهبود شاخص ها یبودند برا 3/0کمتر از  یعامل

(.  2از مطالعه حذف شدند )جدول  ییمدل نها یدمدل و تائ

و شکل  2 ه هر کدام از سوالات در جدولمربوط ب یبار عامل

دست به یج. در ادامه بر اساس نتاباشدیقابل مشاهده م 1

 3جدول آن در  یرل که مقادبرازش مد یآمده از شاخص ها

 4سوال و  58با  یاگزارش شده است، پرسشنامه سواد بلا

 یسوال(، آمادگ 17و کاهش خسارات ) یشگیریپ یرمقیاسز

سوال( مورد  12) یابیسوال( و باز 13سوال(، پاسخ ) 16)

 .قرار گرفت یدتائ

 
 های برازش مدل برای پرسشنامه سواد بلایا. شاخص 3جدول 

 مقادیر استاندارد و قابل قبول دست آمدهقادیر بهم ها شاخص

 - 2X 806/7889 کای اسکوئر

 - df 1584 درجه آزادی

 <df2X 981/4 5/0/ یبه درجه آزادکای اسکوئر نسبت 

 >P-Value 001/0> 05/0 داریسطح معنی

 <RMSEA 072/0 08/0 برآورد خطای مربعات میانگین دوم ریشه

 > IFI 901/0 9/0 یشیشاخص برازش افزا

 >PNFI 631/0 5/0 مقتصد هنجارشده شاخص برازش

 >PCFI 677/0 5/0 مقتصد تطبیقیشاخص برازش 
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 پرسشنامه سواد بلایا یعامل ساختار یستاندارد براا مقداربرآورد . ۱شکل 

 

 یاییپا

امگا  یبکرونباخ، ضر یآلفا یب، ضر4جدول  یجاساس نتا بر

تمام  یبرا یادرون خوشه یهمبستگ ضریب و دونالد مک 

 892/0، 868/0برابر  ترتیببه یاسوالات پرسشنامه سواد بلا

 ینا قابل قبول یاییپا یه دهند بود که نشان 897/0و 

 امگا مک یبکرونباخ، ضر یآلفا یب. ضرباشدیپرسشنامه م

 یرمقیاسز یادرون خوشه یهمبستگ یبو ضر دونالد

پاسخ و  ی،و کاهش خسارات، آمادگ یشگیریپ یها

 یدهندهنشان یجذکر شده است و نتا 4 جدولدر  یابیباز

قابل قبول  هایاسمق یرهمه ز یاییکه پا باشدیم ینا

.باشدیم

 
 . نتایج مربوط به پایایی پرسشنامه سواد بلایا4 جدول

 ها سزیر مقیا
تعداد 

 سوالات

دامنه 

 نمره

 نباز آزمو-آزمون همسانی درونی

ضریب آلفای 

 کرونباخ

ضریب امگا 

 مک دونالد

ضریب همبستگی 

 درون خوشه ای

سطح معنی  دامنه اطمینان

 بالا پایین داری

 <001/0 980/0 829/0 941/0 815/0 738/0 85-17 17 و کاهش خسارات  یریشگیپ

 <001/0 989/0 905/0 968/0 826/0 789/0 80-16 16 آمادگی

 <001/0 958/0 209/0 871/0 887/0 871/0 65-13 13 واکنش  ایپاسخ 

 <001/0 973/0 758/0 919/0 880/0 861/0 60-12 12  بهبود ای یابیباز

 <001/0 967/0 639/0 897/0 892/0 868/0 290-58 58 تمام سوالات مقیاس سواد بلایا
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)درصد( مربوط به  ی( و فراوانیارمع)انحراف یانگینم

 یاسواد بلا یاسمق یسازه ها

 یها یرمقیاس( زمعیارانحراف ±) یانگین، م5جدول  در

به  یابیپاسخ و باز ی،و کاهش خسارات، آمادگ یرییشگپ

 25/37 ،(± 25/12) 74/42 ،(± 89/12) 19/46برابر یبترت

 ±) یانگینم چنینهم. بود( ± 87/8) 76/34 و( ± 41/9)

سوال 58با  یا( نمره کل پرسشنامه سواد بلامعیارانحراف

اطلاعات  یر. ساگردید محاسبه( ± 34/31)94/160 ربراب 

ذکر شده  5نمره هر بخش در جدول  یانگینه ممربوط ب

 5/85در  یا، سطح سواد بلا6جدول  یجاست. بر اساس نتا

درصد متوسط و  8/13 ی،درصد مشارکت کنندگان ناکاف

مربوط به هر سازه  یجنتا یربود. سا یدرصد کاف 4/0تنها 

 ذکر شده است. 6جدول در  یاسواد بلا یاسمق

 
 یار( مربوط به پرسشنامه سواد بلایامع. میانگین )انحراف5جدول 

 ها زیر مقیاس
تعداد 

 سوالات

دامنه نمرات 

 قابل کسب

میانگین محاسبه 

 شده کل در هر بخش

انحراف 

 معیار

میانگین نمره محاسبه شده بر 

 (50اساس فرمول )دامنه صفر تا 

انحراف 

 معیار

 48/9 46/21 89/12 19/46 85-17 17 و کاهش خسارات یریشگیپ

 57/9 89/20 25/12 74/42 80-16 16 یآمادگ

 04/9 31/23 41/9 25/37 65-13 13 واکنش ایپاسخ 

 24/9 71/23 87/8 76/34 60-12 12 بهبود ای یابیباز

 75/6 18/22 34/31 94/160 290-58 58 تمام سوالات مقیاس سواد بلایا

 
  ها و کل مقیاسدر زیر مقیاس . فراوانی و درصد مربوط به سطح سواد بلایا مشارکت کنندگان6جدول 

 درصد تعداد هازیر مقیاس

 و کاهش خسارات یریشگیپ

 3/75 585 ناکافی

 21 163 متوسط

 6/3 28 کافی

 1/0 1 عالی

 آمادگی

 6/77 603 ناکافی

 7/20 161 متوسط

 7/1 13 کافی

 0 0 عالی

 واکنش ایپاسخ 

 8/72 566 ناکافی

 16 124 متوسط

 2/11 87 کافی

 0 0 عالی

 بهبود ای یابیباز

 6/71 556 ناکافی

 1/21 164 متوسط

 6/6 51 کافی

 8/0 6 عالی

 تمام سوالات مقیاس سواد بلایا

 8/85 667 ناکافی

 8/13 107 متوسط

 4/0 3 کافی

 0 0 عالی

 

 بحث
 61 یاهدف از پژوهش حاضر، ترجمه ابزار سنجش سواد بلا

آن در  یو اعتبار سنج یبه زبان فارس یاز زبان ترک یسوال

 یاسواد بلا ی . پرسشنامهباشدیم یاستان خراسان رضو

 یاکه در چهار فاز مرتبط با بلا دهدیارائه م یجینتا

( سواد یابیپاسخ و باز ی،و کاهش خسارات، آمادگ یشگیری)پ

که شامل  یاسمق ین. در ادهدیافراد را مورد سنجش قرار م

سواد  یانگرب یازامت یشبود، افزا یاسمق یرز و چهار یهگو 61

از  توانیپژوهش، م ینا یجبالاتر است. با توجه به نتا یایبلا

سواد افراد در  یابیارز یبرا یاپرسشنامه سنجش سواد بلا

لازم در جهت  اخلاتمد یبرا یزیر و برنامه یعیطب یایبلا
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 به  تواندیم یاسواد بلا مقیاس. کرد استفاده ها ارتقاء سواد آن

دانش و مهارت  تواندیاستفاده شود که م مقیاسی عنوان

ابزار  ینکند. استفاده از ا یابیارز یارا در بلا یرانجامعه ا

 یبند یتافراد در معرض خطر و اولو ییبه شناسا تواندیم

 یشپا یبرا تواندیم ینچن. همندمداخلات کمک ک

 یافته. یردده قرار گمداخلات انجام شده مورد استفا یاثربخش

 یدارا یاپژوهش حاضر نشان داد که پرسشنامه سواد بلا یها

 .باشدیم یمطلوب یاییو پا ییروا

  18 یدر افراد بالا یاسواد بلا یاسمق یاعتبار سنج نتایج

 یرز 4سوال در  61پرسشنامه  ینمجموع کل سوالات ا در

پاسخ و  ی،و کاهش خسارات، آمادگ یشگیریپ یاسمق

تا  58نمره  ینپرسشنامه از کمتر یازاتبود. دامنه امت یابیباز

( کل یار)انحراف مع یانگینو م باشدیم 290نمره  یشترینب

است. گروه  34/31 معیار  و انحراف 94/160سوالات ابزار 

 یسال استان خراسان رضو 18 یمطالعه افراد بالا ینا هدف

( در 12و همکاران ) یسکانپژوهش کال یجبود که با نتا

 یاابزار سواد بلا یو روانسنج طراحی منظورکه به  یامطالعه

انجام داد، مشابه بود. گروه هدف مطالعه حاضر  یهدر ترک

هدف  روهو گ یرانیسال جامعه ا 18 ینفر از افراد بالا 777

سال جامعه  60تا  18نفر از افراد  864 یسکان،مطالعه کال

  .بودند یهترک

 یینسبت روا یانگیندادند که م مطالعه حاضر نشان نتایج

محتوا  ییشاخص روا یانگینو م 81/0کل سوالات  ییمحتوا

 یمحتوا ییروا ی دهنده بود که نشان 95/0کل پرسشنامه 

. باشدیم یراندر جامعه ا یاابزار سنجش سواد بلا یبالا

 منظورکه به  یا( در مطالعه12و همکاران ) یسکانکال

انجام داد،  یهدر ترک یاد بلاابزار سوا یو روانسنج طراحی

CVI نشان داد که و  54/0 ینب CVR است و 91/0 یاسمق 

 در ،≤ 54/0پرسشنامه  ییاست. نسبت اعتبار محتوا 1

بود.  در  ≤67/0 ها یهگو ییشاخص اعتبار محتوا کهیحال

مجموعه  یاییو پا ییروا یلکارشناسان و تحل یابیارز یجهنت

حذف شد و  یهگو 3،  یارسدر نسخه ف یهگو 61از  ها یتمآ

در  ینشد ا یامطالعه روا و پا ینسوال در ا 58پرسشنامه با 

 یهگو 95پرسشنامه ابتدا   یترک ی است که نسخه یحال

مورد حذف و به  34 یآمار یلو تحل یهداشت که پس از تجز

سوال  61پرسشنامه با  یترک یینها ی. نسخهیدمورد رس 61

 .(12) دارد یقبولقابل  ییروا یترک ی جامعهدر 

  

مطالعه، با  یندر ا یاپرسشنامه سنجش سواد بلا پایایی

امگا  یبو ضر 868/0کرونباخ  یآلفا یباستفاده از ضر

سوالات مورد سنجش قرار  یتمام یبرا 892/0لد دونامک

( با 23که توسط ژانگ و همکاران ) یاگرفت. در مطالعه

 یبر رو یاسواد بلا ی پرسشنامه یسنج-روان یابیهدف ارز

 کرونباخ  ینشان داد که آلفا یجانجام شد، نتا ینیپرستاران چ

و  ییپرسشنامه از روا ینا ینیچ یبوده و نسخه 984/0

در مطالعه  ینچنبرخوردار است هم یقابل قبول یاییپا

 954/0کرونباخ  یمقدار آلفا یه،و همکاران در ترک یسکانکال

که توسط ژانک و  یگرد ی(. در مطالعه ا12) یدگزارش گرد

کل ابزار  یکرونباخ برا یمقدار آلفا یدانجام گرد رانهمکا

(. نتایج بررسی حاضر 24) یدگزارش گرد 979/0 یاسواد بلا

دارای پایایی مناسب  بلایا سواد پرسشنامه که دهد ان مینش

 .است

 یمتصم یاس،مق یاییو پا ییروا تحلیل و  یهتجز یجهنت در

 58حذف شود و  یتمآ 3 یه،اول یتمآ 61گرفته شد که از 

 به یاسواد بلا یاسمق یینها هاییتمبمانند و آ یباق یتمآ

 یراد بالااف یایسنجش سواد بلا یبرا یاسمق این. آمد دست

 ناستان خراسا ییو روستا یسال ساکن در مناطق شهر 18

در چهار مرحله از  یاسواد بلا یاس. مقباشدیمناسب م یرضو

حاصل شود که مردم  ینانشده تا اطم یفاجعه طراح یک

 شوندیفاجعه متحمل م یکرا از  یبآس یزانم ینکمتر

به  یدسترس یسواد برا هاییژگیابزار از و ین(. ا25)

 ی،مراحل کاهش، آمادگ یبرا یابیاطلاعات، درک، ارز

 (.12) کندیفاجعه استفاده م زیابیواکنش و با

 و کاهش خسارات یشگیریفاز پ یاسمق زیر

و به  باشدیم یااول پرسشنامه مربوط به قبل از وقوع بلا فاز

 و یشگیریپ یکه در راستا یریکاهش خطر و اقدامات و تداب

انجام داد اشاره دارد. به  توان یم یاکاهش خسارات از بلا

 یها و رفتارهاو مهارت یبدانش کاهش آس یگر،عبارت د

را  یابلا رابرجامعه در ب یساز مقاوم یبرا یازمورد ن یاساس

 یریتمد یسه جزء اساس یدارا یشگیری. پدهدیارائه م

 یسکر یریت(. مد26است ) یمهکاهش خطر و ب یسک،ر

در برابر خطرات است.  یریپذ یبکاهش آس یگام برا یناول

  یرمتغ 93/0تا  79/0سوالات از  ینا یمحتوا یینسبت روا
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 ات 395/0 ینب یاسمق یرز ینسوالات ا یاست و بار عامل

 یاسمق یرکرونباخ ز یآلفا یب. ضرباشدیم 840/0

است. در مطالعه  738/0و کاهش خسارات  گیرییشپ

که بار  ییجااز آن  یه( در ترک12و همکاران )  یسکانکال

 50/0 یرز یاسمق یرز یناز ا یهگو 4مشترک  یانسوار ی،عامل

 17حذف شدند و به  یشگیریپ یاسمق یراز ز یتمآ 4بود، 

 .یدمورد رس

 یفاز آمادگ یاسمق زیر

و  باشدیم یاقبل از وقوع بلاپرسشنامه مربوط به  یبعد فاز

انجام شده که در  یشو اقدامات از پ یراز تداب یامجموعه

را  سازی  (. آماده27است ) یاافراد در برابر بلا یجهت آمادگ

 یموثر که با سازمانده پیشگیرانه اقدامات عنوان به توانیم

حداقل برساند.  هبه موقع، مناسب و کارآمد، خطر را ب

 یمرحله در دو بخش آماده ساز ینام شده در ااقدامات انج

 یی(. نسبت روا28) است یقابل بررس یو عموم یدولت

و بار  90/0تا  77/0 ینب یاسمق یرز ینسوالات ا یمحتوا

 یآلفا یب. ضرباشدیم 721/0تا  432/0 ینسوالات ب یعامل

 یعهاست. در مطال 789/0 یآمادگ یرمقیاسکرونباخ ز

  ییپس از انجام روا یه( در ترک12)و همکاران  یسکانکال

حذف شدند  یاسمق یرز ینمورد از ا 3 یبراساس بار عامل

بود و  50/0 زیر ها مشترک آن یانسوار یبار عامل یراز

نبود و تعداد  یکاف(  (r<0.5ها آن یسطوح همبستگ

 .شد ییدسوال تا 16 یاسمق یرز ینسوالات ا

     واکنش یافاز پاسخ  یاسمق زیر

 یباست که آس یواکنش شامل اقدامات یاپاسخ  اسیمق زیر

 ینرا قبل، در ح یستز یطمح یبو تخر یاموال، تلفات جان

شامل  ییپاسخگو یند. فرآکندیمحدود م یاو بعد از بلا

جستجو و نجات و  یه،اول یهامانند کمک  یاضطرار یازهاین

پاسخ شامل بازگشت  یحال، مرحله ینسرپناه است. در ع

و  یبکاهش آس ی،جامعه به حالت عاد یردهاعملک یعسر

 یبرا یاتیح هاییرساختز یعسر یو بازساز ی،تلفات جان

 ینسوالات ا یمحتوا یی(. نسبت روا29است ) یشروع بهبود

سوالات هم  یاست و بار عامل 87/0تا  74/0 ینب یاسمق یرز

کرونباخ  یآلفا یبمحاسبه شد. ضر 702/0تا  353/0ینب

و  یسکانکال ی است. در مطالعه 871/0 پاسخ یرمقیاسز

 یرامورد حذف شد ز 7فاز  یندر ا یه( در ترک12همکاران )

بود و سطوح  50/0  یرمشترک ز یانسبار عامل وار

 یننبود و تعداد سوالات ا یکاف(  (r<0.55یهمبستگ

 .شد ییدسوال تا 13 یرمقیاسز

 بهبود یا یابیفاز باز یاسمق زیر

پس از  یرود، مجموعه اقدامات و تداببهب یا یابیباز یاسمق زیر

از فاجعه  یناش یرانیکه در آن و یااست. مرحله یاوقوع بلا

 یاسابق  یو به حالت عملکرد یمو ترم یبازتوان ی،بازساز

 یلو تحل  یه(. پس از تجز30) گرددیبهتر از قبل باز م یحت

سوال به  15حذف شد و از  یاسمق یرز ینمورد از ا 3 یآمار

 ینسوالات ا یمحتوا یی. نسبت روایافتکاهش  سوال 12

تا  417/0 سوالات یو بار عامل 84/0تا  71/0 یاسمق یرز

 یرمقیاسکرونباخ ز یآلفا یبمحاسبه شد. ضر 722/0

 .است 861/0 یابیباز

 

که در  جایی از آن :یشنهاداتپ ها،یتنقاط قوت، محدود

جش سن یبرا یپژوهش، ابزار اختصاص ینانجام ا یبازه زمان

 یدمشاهده نگرد یگروه سن یچدر ه یراندر ا یاسواد بلا

  است که به یامطالعه یناول رسدیپژوهش حاضر به نظر م

 یاپرسشنامه سواد بلا سنجی اعتبار و ترجمه به خاص طور

 ینبه ا توانیم عهمطال های یتپرداخته است. از محدود

ت و استان انجام شده اس یکموارد اشاره کرد که مطالعه در 

نباشد. از  یرپذ یمها تعماستان یرآن ممکن است به سا یجنتا

 یمعنا یپرسشنامه دارا یها یهگو ی که همه جایی آن

 کننده بر پاسخ یتهدا یریتأث توانندیمثبت هستند، م

و انجام  یمطالعه گستردگ وتدهنده داشته باشند. از نقاط ق

ختلف م های اطلاعات در شهرستان آوری مطالعه و جمع

مطالعه  ینکه ا گرددیم یشنهادبود. پ یاستان خراسان رضو

 های¬یتدر جمع فرهنگی، تفاوت با ها استان یردر سا

انجام  یشغل یگروهها یرمتفاوت و سا یلاتمختلف با تحص

 گردد.

 گیری نتیجه
پرسشنامه  یاییو پا ییدست آمده، روابه یجبر اساس نتا

و کاهش  یشگیریپ یاسمق یرز 4سوال و  58با  یاسواد بلا

 13سوال(، پاسخ ) 16) یسوال(، آمادگ 17خسارات )

 ینقرار گرفت. ا یدسوال( مورد تائ 12) یابیسوال( و باز

 یمناسب برا یعنوان ابزاربه تواندیپرسشنامه م

 ی حوزه گذاران یاستو س یزانر برنامهپژوهشگران، 

ه گرو یایسواد بلا یتوضع ییندر جهت تع یاسلامت و بلا

تا  یردمورد استفاده قرار گ ی در جامعه یمختلف سن یها

و اجرا  یطراح یازمورد ن یاقدامات مداخله ا یازدر صورت ن

 گردد.
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از تمام مشارکت  وسیلهینبد :تشکر و قدردانی

اند نموده یاریپژوهش ما را  ینکه در انجام ا یکنندگان

 گردد. می یتشکر و قدردان

تضاد  دارند یلام مپژوهشگران اع تعارض منافع:

 پژوهش وجود ندارد. یندر ا یمنافع

دانشگاه علوم  یقتحق ینا یمال یحام حمایت مالی:

 گناباد بوده است. یپزشک

 یانپا یجمطالعه حاضر حاصل نتا ملاحظات اخلاقی:

ارشد رشته آموزش بهداشت و  ینامه مقطع کارشناس

 اخلاق دانشگاه علوم ی یتهسلامت با مجوز کم یارتقا

گناباد و کد اخلاق  یپزشک

IR.GMU.REC.1401.157 روش پژوهش باشدیم . 

 انجام شد. یلسینکیه ی بر اساس معاهده

 یو اجرا یدها: آبادی ینالناز ع سهم نویسندگان:

مقاله ؛  ویرایش و نگارش ها، داده آوری پژوهش، جمع

 ها، داده تحلیل و یهپژوهش، تجز ی: طراحیمشک یمهد

 ی: طراحیجعفر یرضامقاله، عل ویرایش و نگارش

مقاله،  ویرایش و نگارش ها، داده وتحلیل یهپژوهش، تجز

 .مقاله. یرایش: نگارش و ویدوگونچ یترام
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